
VfB Lengenfeld 1908 e.V.                                                                                           01.09.2020

Abteilung Leichtathletik

Hygienekonzept der Abt. Leichtathletik für den 51.Göltzschtalmarathon

Datum der Veranstaltung:                                                          31.10.2020

Ort der Veranstaltung:                                                                Stadion am Waldkirchner Weg

                                                                                                        08485 Lengenfeld

Art der Veranstaltung:                                                                Breitensportveranstaltung Lauf

Geschätzte Teilnehmerzahl:                                                      500-600

Verantwortliche Person für die Einhaltung 

der Hygiene- und Infektionsschutzanforderungen:              Annett Große

1. Dieses Konzept dient zum Schutz vor und zu der Verhinderung und der Ausbreitung des       

Coronavirus (SARS-CoV-2 und COVID-19. Stand 25.08.2020)

Es werden die Anforderungen der Sächsischen Corona Schutz Verordnung und des 

Sächsischen Leichtathletik Verbandes umgesetzt.

2. Weiterhin sind die Bestimmungen des Infektionsschutzgesetzes bzw. anderer offizieller 

Verordnungen und Gesetze zu beachten.

3. Es soll gewährleistet werden, dass jeder Teilnehmer, Betreuer, Trainer und Helfer keiner 

Gesundheitsgefährdung ausgesetzt wird.

Hierzu gelten folgende Regeln:

 Die Teilnahme an der Veranstaltung ist nur Personen gestattet, die keine Symptome zu SARS 

CoV 2 und Covid 19 aufweisen, sich nicht nachweislich mit SARS-CoV-2 infiziert haben, die 

nicht innerhalb der vergangenen 14 Tage mit einer nachweislich mit SARS-CoV-2 infizierten 

Person persönlichen Kontakt hatten und die sich nicht innerhalb der letzten 14 Tage in einem

Risikogebiet aufgehalten haben.

 Auf sportliche Rituale wie Händeschütteln, Abklatschen und Umarmen ist zu verzichten.

 Die Grundregeln der Hygiene sind zu beachten, wie Niesetikette

 Der Mindestabstand von 1,5 m ist in jedem Fall einzuhalten. Dies gilt für alle Sportler, 

Betreuer, Trainer und Helfer. Wo der Mindestabstand nicht eingehalten werden kann, ist ein 

Mund- Naseschutz zu tragen (Abholung Startunterlagen). Dieser muss selbst mitgebracht 

werden.

 Auch bei der Startaufstellung ist in jeder Richtung der Mindestabstand zwischen den 

Sportlern einzuhalten.

Hierzu erfolgt ein Aufruf zum jeweiligen Start. Für die Wartezeiten ist die Rasenfläche im 

Innenraum des Stadions zu nutzen.



 Der Weg ins Stadion erfolgt über ein gekennzeichnetes Wegesystem. Hierzu wird es Schilder 

geben. Ein Tor wird als Eingang und das Andere als Ausgang gekennzeichnet.

 Auch im Zielbereich ist auf den Mindestabstand zu achten.

 Duschen und Umkleiden stehen nicht zur Verfügung

 Möglichkeiten zum Händedesinfizieren werden in ausreichender Menge zur Verfügung 

gestellt.

 Bei der Abholung der Startunterlagen ist ein Mund-Naseschutz zu tragen. Dafür dürfen nur 

zwei Abholende im Raum sein.

 Bei der Siegerehrung werden Medaillen und Urkunden nicht persönlich übergeben. Die 

Geehrten nehmen sich diese selbst von einem separaten Tisch.

Auch die Finishermedaillen werden nicht persönlich übergeben.

 Im Rahmen der Kontaktverfolgung um Infektionswege nachzuvollziehen ist es notwendig, 

dass bei der Anmeldung der Teilnehmer der Name und die vollständige Adresse sowie eine 

Kontaktmöglichkeit im System hinterlegt ist.

Am Veranstaltungstag müssen alle nichtregistrierten Teilnehmer, Betreuer, Helfer und 

Trainer ein Formular, das am Eingang zur Sportstätte ausliegt, ausfüllen und ihre 

Kontaktdaten hinterlegen.

Diese Daten werden datenschutzkonform behandelt und nach 4 Wochen vernichtet.

Datum: 01.09.2020

Annett Große                                        Reiner Milek                                                                                               

Verantwortlich                                     Abteilungsleiter Leichtathletik

 

  


